
บทความกฎหมาย ปรับปรุงล่าสุด 26 กันยายน 2569

หมิน่ประมาทคืออะไร

โดย เอกสยาม ชัยศร ท่ีปรึกษากฎหมาย

บริษัท เอกสยาม แอนด์ พาร์ทเนอร์ส จ�ากัด

เนื้อหา นี้ เปน็ ข้อมลู กฎหมาย ท่ัวไป ไม่ ใช่ ความเห็น ทางกฎหมาย เฉพาะ กรณี การพิจารณา แต่ละ เรื่อง ต้อง อาศยั

ข้อเท็จจริงและพยานหลักฐานของเรื่องนั้น ฉบับออนไลน์ท่ีปรับปรุงล่าสุดอยู่ท่ี https://

eksiamdefamationlaw.com/articles/what-is-defamation.html

สาระส�าคัญโดยสรุป

องค์ประกอบความผดิตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 มีสามชั้น คือ ใส่ความผูอ่ื้น, ต่อบุคคลท่ีสาม,

โดย ประการ ท่ี นา่จะ ท�าให้ เสียชื่อเสียง ถูก ดูหมิน่  หรือ ถูก เกลียดชัง  ขาด ชั้น ใด ชั้นหนึ่ง ย่อม ไม่ ครบ องค์

ประกอบ

ตัวบทใช้ค�าว่า “นา่จะ” ผูเ้สียหายจึงไมต้่องพิสูจน์ว่าเสียชื่อเสียงไปแล้วจริง เพียงแสดงว่าข้อความมีลักษณะ

ท่ีนา่จะก่อผลเช่นนั้นก็เพียงพอ

โทษตามมาตรา 326 คือจ�าคุกไม่เกินหนึ่งปี หรือปรับไม่เกินสองหมื่นบาท หรือท้ังจ�าท้ังปรับ, หากกระท�าโดย

การโฆษณาตาม มาตรา 328 โทษเพิ่มเปน็จ�าคุกไม่เกินสองป ีและปรับไม่เกินสองแสนบาท

มาตรา 329 เปน็ เหตุ ยกเว้น ความผดิ ส�าหรับ การแสดงความคิดเหน็ โดยสุจริต ส่วน  มาตรา 330 เปน็ เพียง

เหตุยกเว้นโทษเมื่อพิสูจน์ความจริงได้ และหา้มพิสูจน์ในเรื่องส่วนตัวท่ีไม่เปน็ประโยชน์แก่ประชาชน

ความรับผดิทางแพ่งแยกต่างหากจากความรับผดิทางอาญา ผูเ้สียหายเรียกค่าสินไหมทดแทนได้

ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 และ มาตรา 423

หมิน่ประมาทเปน็ความผดิอันยอมความได้ตาม มาตรา 333 ผูเ้สียหายจึงต้องร้องทุกข์ภายในสามเดือนนบั

แต่วันท่ีรู้เรื่องความผดิและรู้ตัวผู้กระท�าความผดิ ตามมาตรา 96
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• 
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ดูหมิ่นเป็นคนละฐานกับหมิ่นประมาท ถ้อยค�าหยาบคายท่ีไม่ ได้ใส่ความด้วยข้อเท็จจริง อาจเข้าความผดิ

ฐานดูหมิน่ซึ่งหนา้ตามมาตรา 393 ซึ่งมีองค์ประกอบและโทษต่างออกไป

หมิน่ประมาท ตามกฎหมาย ไทย คือ การ ใส่ความ ผูอ่ื้น ต่อ บุคคลท่ีสาม โดย ประการ ท่ี นา่จะ ท�าให้ ผู้ นั้น เสีย

ชื่อเสียง ถูกดูหมิน่ หรือถูกเกลียดชัง ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 สาระของความผดิจึงไม่ได้อยู่

ท่ีถ้อยค�ารุนแรงเพียงใด แต่อยู่ท่ีการกล่าวข้อเท็จจริงเก่ียวกับบุคคลซึ่งระบุตัวได้ให้ผูอ่ื้นรับรู้

องค์ประกอบความผิดฐานหมิน่ประมาท

ความผดิ ฐาน หมิน่ประมาท ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 เกิดขึ้น เมื่อ ครบ องค์ประกอบ สามชั้น

พร้อมกัน คือ มีการใส่ความด้วยข้อเท็จจริงเก่ียวกับบุคคลซึ่งระบุตัวได้ ข้อความนั้นไปถึงบุคคลท่ีสาม และมี

ลักษณะท่ีนา่จะท�าให้ผู้ถูกกล่าวถึงเสียชื่อเสียง ถูกดูหมิน่ หรือถูกเกลียดชัง การกล่าวกับเจ้าตัวตามล�าพังจึง

ยังไม่ครบองค์ประกอบชั้นท่ีสอง

ความผดิฐานหมิน่ประมาทตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 ประกอบด้วยองค์ประกอบส�าคัญท่ีต้อง

ครบทุกข้อ จึงจะถือว่าเปน็ความผดิ1

ใสค่วามผู้อ่ืน: มีการกล่าวถึงข้อเท็จจริงเก่ียวกับบุคคลท่ีระบุตัวได้ ไม่ใช่เพียงค�าด่าหรือความรู้สึกลอย

ๆ

ต่อบุคคลท่ีสาม: ข้อความนั้นไปถึงคนอ่ืนท่ีไม่ใช่ผูเ้สียหายเอง หากพูดกับเจ้าตัวตามล�าพัง โดยท่ัวไปยัง

ไม่เข้าองค์ประกอบนี้

โดยประการท่ีนา่จะท�าให้ เสียชื่อเสียง: ลักษณะของข้อความนา่จะท�าให้ผู้นั้นเสียชื่อเสียง ถูกดูหมิน่

หรือถูกเกลียดชัง

สาระส�าคัญของบทบัญญัติ: ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326

ผูใ้ดใส่ความผูอ่ื้นต่อบุคคลท่ีสาม โดยประการท่ีนา่จะท�าให้ผูอ่ื้นนั้นเสียชื่อเสียง ถูกดูหมิ่น หรือถูกเกลียดชัง ผู้นั้น

กระท�าความผดิฐานหมิ่นประมาท1
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หมิน่ประมาทโดยการโฆษณา (มาตรา 328)

มาตรา 328 มใิช่ ฐาน ความผดิ ใหม่  แต่ เปน็ เหตุ ฉกรรจ์ ของมาตรา 326 เมื่อ การ ใส่ความ กระท�า โดย การ

โฆษณาด้วยเอกสาร ภาพ ตัวอักษรท่ีท�าให้ปรากฏไม่ ว่าด้วยวิธีใด การกระจายเสียงหรือกระจายภาพ หรือ

การปา่วประกาศด้วยวิธีอ่ืน โทษจึงสูงขึ้นเปน็จ�าคุกไม่เกินสองป ีและปรับไม่เกินสองแสนบาท

หากการใส่ความกระท�าด้วยการโฆษณา เช่น ทางเอกสาร สิ่งพิมพ์ ภาพ เสียง หรือสื่อออนไลน์ท่ีเผยแพร่ต่อ

สาธารณะ กฎหมายก�าหนดบทเพิ่มโทษให้หนกัขึ้นกว่าการหมิน่ประมาทธรรมดา เพราะข้อความเข้าถึงคน

จ�านวนมากและสร้างความเสียหายได้กว้างกว่า2

เหตุยกเวน้และการพิสูจน์ความจรงิ

กฎหมายแยกทางออกไว้สองชั้นซึ่ง ใหผ้ลไม่ เท่ากัน มาตรา 329 เปน็ เหตุยกเว้นความผดิส�าหรับการแสดง

ความคิดเหน็ หรือ ข้อความ โดยสุจริต ตาม กรณี ท่ี บัญญัติ ไว้ ส่วนมาตรา 330 เปน็ เพียง เหตุ ยกเว้น โทษ เมื่อ

พิสูจน์ ได้ ว่าข้อความเปน็ความจริง และยังหา้มพิสูจน์หากเปน็การใส่ความในเรื่องส่วนตัวซึ่งการพิสูจน์ ไม่

เปน็ประโยชน์แก่ประชาชน

การแสดงความคิดเห็นหรือข้อความโดยสุจริต (มาตรา 329)

การแสดงความคิดเหน็หรือข้อความโดยสุจริตในกรอบท่ีกฎหมายก�าหนด เช่น เพื่อความชอบธรรม ปอ้งกัน

ตนหรือปอ้งกันส่วนได้เสียเก่ียวกับตนตามคลองธรรม การติชมด้วยความเปน็ธรรมซึ่งบุคคลหรือสิ่งใดอัน

เปน็วิสัยของประชาชนย่อมกระท�า หรือการแจ้งข่าวด้วยความเปน็ธรรมเรื่องการด�าเนนิการอันเปดิเผยใน

ศาลหรือในการประชุม ย่อมไม่เปน็ความผดิฐานหมิน่ประมาท3

การติชมด้วยความเปน็ธรรมตามมาตรา 329 (3) ใช้บ่อยท่ีสุดกับรีวิวสินค้าและบริการ ดูบทความ รีวิวร้าน

ค้าออนไลน์กับหมิน่ประมาท

การพิสูจน์ความจริง (มาตรา 330)

ในบางกรณี หากผูถู้กกล่าวหาพิสูจน์ได้ว่าข้อความท่ีกล่าวเปน็ความจริง ก็อาจไมต้่องรับโทษ อย่างไรก็ตาม

กฎหมาย หา้ม พิสูจน์ หาก เปน็ เรื่องส่วนตัว และ การพิสูจน์ นั้น ไม่ เปน็ประโยชน์ แก่ ประชาชน ดังนั้น “ความ

จริง” จึงไม่ได้เปน็เกราะคุ้มกันเสมอไป4
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ความรบัผิดทางแพ่งและค่าสินไหมทดแทน

ความรับผดิทางแพ่งเดินคู่ขนานไปกับความรับผดิทางอาญาและไม่ขึ้นแก่กัน ผูเ้สียหายอาจเรียกค่าสินไหม

ทดแทน ตาม หลัก ละเมดิ ท่ัวไป ในประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 และ ตามมาตรา 423 ซึ่ง

บัญญัติ ถึงการกล่าวหรือไขข่าวแพร่หลายซึ่งข้อความอันฝา่ฝนืต่อความจริง อันเปน็ท่ี เสียหายแก่ชื่อเสียง

หรือทางท�ามาหาได้ของผูอ่ื้น

นอกจากความผดิทางอาญา ผูเ้สียหายยังอาจเรียกค่าสินไหมทดแทนทางแพ่งได้

ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 (หลัก ท่ัวไป ว่าด้วย ละเมดิ) และมาตรา 423 ซึ่ง ว่าด้วย

การกล่าวหรือไขข่าวแพร่หลายซึ่งข้อความอันฝา่ฝนืต่อความจริง อันเปน็ท่ีเสียหายแก่ชื่อเสียงหรือทางท�า

มาหาได้ของผูอ่ื้น5

เป็นความผิดอนัยอมความได้

มาตรา 333 บัญญัติ ให้ ความผดิ ใน หมวด หมิน่ประมาท เปน็ ความผดิอันยอมความได้ ผล ในทางปฏิบัติ คือ

ผูเ้สียหายต้องร้องทุกข์ภายในสามเดือนนบัแต่วันท่ีรู้เรื่องความผดิและรู้ตัวผู้กระท�าความผดิตามมาตรา 96

มฉิะนั้นสิทธิน�าคดีอาญามาฟ้องย่อมระงับ และคู่ความอาจยอมความกันได้ก่อนคดีถึงท่ีสุด

หมิน่ประมาท เปน็ ความผดิอันยอมความได้ ผูเ้สียหาย จึง ต้อง ร้องทุกข์ หรือ ด�าเนนิการ ภายใน ก�าหนด เวลา

ตามกฎหมาย โดยท่ัวไปคือภายในสามเดือนนบัแต่วันท่ีรู้เรื่องความผดิและรู้ตัวผู้กระท�าความผดิ การปรึกษา

แต่เนิน่ ๆ จึงส�าคัญเพื่อไม่ให้เสียสิทธ6ิ

จุดเริ่มนบัของก�าหนดสามเดือน ลักษณะของค�าร้องทุกข์ท่ีศาลยอมรับ และการฟ้องคดีต่อศาลเอง วิเคราะห์

ไว้พร้อมค�าพิพากษาศาลฎีกาในบทความถูกหมิน่ประมาทออนไลน์ แจ้งความได้ไหม และต้องแจ้งภายในก่ี

เดือน

หม่ินประมาท ไม่เท่ากับ ดูหม่ิน

ค�าหยาบคายหรือการดูถูกเหยียดหยามท่ีไม่ได้ “ใส่ความ” ด้วยข้อเท็จจริง อาจเข้าข่ายความผดิฐานดูหมิ่น (เช่น

ดูหมิ่นซึ่งหนา้ตามมาตรา 393) ซึ่งเปน็คนละฐานกับหมิ่นประมาท การแยกแยะให้ถูกต้ังแต่ต้นมีผลต่อแนวทาง

ด�าเนนิการ7
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เชงิอรรถ

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 326 ความผดิฐานหมิน่ประมาท: ถ้อยค�าในกล่อง “สาระส�าคัญ” เป็นการสรุปเพื่อความเข้าใจ มใิช่

การยกตัวบทค�าต่อค�าท้ังมาตรา หากต้องการถ้อยค�าตามตัวบทโปรดยืนยันกับประมวลกฎหมายฉบับปัจจุบัน

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 328 หมิน่ประมาทด้วยการโฆษณา

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 329 เหตุยกเว้นความผดิกรณีแสดงความคิดเหน็หรือข้อความโดยสุจริต

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 330 การพิสูจน์ความจริง และข้อหา้มพิสูจน์กรณีเรื่องส่วนตัวท่ีไม่เป็นประโยชน์แก่ประชาชน

ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 และมาตรา 423

ความผดิอันยอมความได้ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 333 และก�าหนดเวลาร้องทุกข์ตามมาตรา 96 (โดยท่ัวไปภายในสาม

เดือนนบัแต่วันท่ีรู้เรื่องความผดิและรู้ตัวผู้กระท�าความผดิ)

เปรียบเทียบ กับ ความผดิ ฐาน ดูหมิน่ซึ่งหนา้ ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 393 ซึ่ง มี องค์ประกอบ และ โทษ ต่าง จาก หมิน่
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